


CONVOCATORIA

La Federaciyn PXerWorriqXexa de NaWaciyn se complace en anXnciar \ conYocar al
1er PUERTO RICO INTERNATIONAL OPENWATER SWIMMING 2024
en conjXnWo al FESTIVAL INTERNACIONAL 2024 MAR & ARENA Bahta
Jobos, GXa\ama P.R.
A conWinXaciyn se les proYee la informaciyn con deWalles a nXesWro eYenWo.
Esperamos conWar con la asisWencia de Wodos \ qXe sXs nadadores \ familiares pXedan
disfrXWar de esWe gran eYenWo en Xna compeWencia de bXena aWenciyn, respeWo,
segXridad \ de digno escenario.

£LES ESPERAMOS!

Fecha
Del 30 de abril al 5 de ma\o de 2024.

Lugar
Bahta de Jobos, Paseo Tablado PWa. Po]Xelo, GXa\ama PXerWo Rico
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HOSPEDAJE

Lugar
La Villa del AlbergXe Oltmpico, en el AlbergXe Oltmpico Germin Rieckehoff, Salinas
PXerWo Rico.

La tarifa es de $100.00 por persona, por noche e inclX\e lo sigXienWe:

Ɣ AlojamienWo en la Villa (4 noches \ 5 dtas).
Ɣ TransporWaciyn (Wodos los Wraslados a las compeWencias \ acWiYidades

especiales ida \ YXelWa)
Ɣ Tres comidas diarias (desa\Xno, almXer]o \ cena) comen]ando con la cena el

1ro de ma\o \ Werminando con el desa\Xno el domingo 5 de ma\o.

RecXerden qXe deben asignar Xn adXlWo de sX clXb (como chaperon@) por gpnero
dXranWe la esWadta.

Reservaciyn
Se reqXiere Xn pago inicial de Xn 50% por la reserYa \ debe efecWXarse en o anWes del
20 de abril de 2024 \ el saldo pendienWe a pagar deberi compleWarse en o anWes del
30 de abril. De esWar inWeresados \ para mis deWalles nos pXeden conWacWar Yta correo
elecWrynico a: comisionagXasabierWas@naWacionpr.org
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INSCRIPCIÏN

Los nadadores a inscribir deben esWar debidamenWe federados \ apWos para compeWir.

Las inscripciones ³MeeW Manager´ por sXs respecWiYos clXbes.

Los resultados los podrin Yer por la aplicaciyn de ³MeeW mobile´ desde sX
disposiWiYo myYil \ oficialmenWe por "MeeW Manager´.

La cuota de inscripciyn local es de $30.00 por nadador.
El cierre de inscripciyn \ pago de cXoWa debe ser en o anWes delmiprcoles 17 de
abril de 2024.

Los documentos de informaciyn personal, aXWori]aciyn, releYo de responsabilidad
\ cerWificado mpdico es parWe de la inscripciyn \ debe ser compleWado \ enWregado el
dta de la llegada en La Villa o en el irea de regisWro de la compeWencia. PXede
descargar e imprimir el docXmenWo en el sigXienWe enlace:
PRIOWS-Informaciyn-AXWori]aciyn-ReleYo de Responsabilidad-CerWificado Mpdico

EVENTOS Y REGLAS

Eventos / Categortas (FEDERADOS)

� VIERNES 3 de ma\o
5K Fem. &Masc. 14 axos \ mis

� SÈBADO 4 de ma\o
3K Fem. &Masc. 12 \ 13 axos

4 x 1K Relevo Mixto 14 a 16 axos / 17 a 19 axos / 20 axos \ mis

³Sprint Race´ 100 mts. Fem. &Masc. 9 a 11 axos (eYenWo especial local)

�DOMINGO 5 de ma\o
10K Fem. &Masc. 16 axos \ mis

4 x 1K Relevo Mixto 12 \ 13 axos

= 2da EliminaWoria Selecciyn Nacional
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Edad determinada al 31 de diciembre 2024
CaW. 12-13: Nacidos en los años 2011 \ 2012
CaW. 14-15: Nacidos en los años 2010 \ 2009
CaW. 16-17: Nacidos en los años 2008 \ 2007
CaW. 18-19: Nacidos en los años 2006 \ 2005
CaW. 20 axos \ mis Nacidos en los años 2004 o menos

*PRESENTAR EVIDENCIA (PASAPORTE) EN LA REUNIÏN TeCNICA*

Acreditaciyn

Todos los nadadores \ personal del eqXipo recibirin Xna WarjeWa de acrediWaciyn
oficial.

Ɣ Se reqXiere acrediWaciyn para acceder a cierWas ireas del lXgar.
Ɣ Se reqXiere qXe los delegados \/o enWrenadores de los eqXipos presenWen

idenWificaciyn con foWo para recoger las WarjeWas de acrediWaciyn de sX
delegaciyn en la reXniyn Wpcnica.

Premiaciyn

Medallas para el primer, segXndo \ Wercer lXgar de cada eYenWo por caWegorta \ por
gpnero.

5K Masc. \ Fem.
14 \ 15 axos / 16 \ 17 axos / 18 \ 19 axos / 20 axos \ mis
3K Masc. \ Fem.
12 \ 13 axos
4 x 1K Relevo Mixto
12 \ 13 axos / 14 a 16 axos / 17 a 19 axos / 20 axos \ mis
10KMasc. \ Fem.
16 \ 17 / 18 \ 19 axos / 20 axos \ mis
³Sprint Race´ 100 mts.
9 a 11 axos

Premiaciyn metilica ($) adicional a los nadadores del 10K
³PendienWe por anXnciar canWidad a premiar´
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Protestas

El ComiWp de disciplina esWi asignado para recibir al delegado oficial \ acrediWado por
la delegaciyn. La proWesWa debe ser por escriWo adjXnWando la canWidad de cincXenWa
dylares ($50). El reclamo Wiene hasWa 30 min. preYio a la siWXaciyn para poder ser
aWendida adecXadamenWe.

Oficialidad

4 oficiales pXerWorriqXexos debidamenWe cerWificados por la ³World AqXaWics´ \
jXeces nacionales preparados qXe esWarin diferenWes ireas designadas.

SEGURIDAD ACUÈTICA Y TERRESTRE

PRIOWS cXenWa con el respaldo absolXWo del DepW. de Manejo de Emergencia
Marino, AcXiWico, TerresWre \ de respXesWa inmediaWa con logtsWica preYiamenWe
planificada. AsisWirin 4 salYaYidas adicionales, Wodos en sXs embarcaciones asignadas
\ se proYeeri serYicio mpdico.

6



PROGRAMA

Hora AcWiYidad LXgar

Miprcoles 1 de ma\o

Todo el dta Llegada, RegisWro \
(EnWrenamienWo en la Warde)

La Villa - AlbergXe Oltmpico GR
CenWro AcXiWico Salinas

Salida 8:00 am
TransporWaciyn

Nado de ReconocimienWo
(opcional)

EncXenWUR - Sala de eVSeUa
³lRbb\´ enWUada SUinciSal del

CRmSlejR DeSRUWiYR.
A Bahta Jobos, Gua\ama

Regreso 10:00 am
TransporWaciyn

A La Villa AOGR Salinas
EncXenWro - Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama
EnWrada Principal

IWinerario (pm) pendienWe a
pXblicar EnWrenamienWo en Piscina CenWro AcXiWico AOGR Salinas

Jueves 2 de ma\o
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IWinerario pendienWe a pXblicar
am y pm EnWrenamienWo en Piscina CenWro AcXiWico AOGR Salinas

2:00 pm ReXniyn Tpcnica AOGR Salinas
Salyn por confirmar

Salida 4:00 pm

TransporWaciyn
Actividad Especial
BienYenida Oficial
³PasWa Dinner´

EncXenWUR
Sala de EVSeUa ³lRbb\´
enWUada SUinciSal del
CRmSlejR DeSRUWiYR.

Al Municipio de Gua\ama

Regreso 7:30 pm TransporWaciyn
MXnicipio de GXa\ama A La Villa AOGR SalinaV



Viernes 3 de ma\o

Sibado 4 de ma\o
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Salida 6:15 am TransporWaciyn
De La Villa AOGR Salinas

EncXenWro - Sala de espera ³lobb\´
enWrada principal del
Complejo DeporWiYo.

Al Paseo Tablado
Pta. Po]uelo, Gua\ama

6:45 am RegisWro \ CoWejo Pabellyn, Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama

De 7:00 a 7:45 am CalenWamienWo Bahta Jobos - Èrea Paseadora

8:00 am Salida EYenWo - 5KMasc. Bahta Jobos - Èrea Paseadora

8:10 am Salida EYenWo - 5K Fem. Bahta Jobos - Èrea Paseadora

10:00 am Premiaciyn Tarima - Paseo Tablado

Regreso 11:00 am
TransporWaciyn

A La Villa AOGR Salinas
EncXenWro - Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama
EnWrada Principal

IWinerario pendienWe a pXblicar
am y pm EnWrenamienWo en Piscina CenWro AcXiWico AOGR Salinas

Salida 6:15 am TransporWaciyn
De La Villa AOGR Salinas

EncXenWro - Sala de espera ³lobb\´
enWrada principal del
Complejo DeporWiYo.

Al Paseo Tablado
Pta. Po]uelo, Gua\ama

6:45 am RegisWro \ CoWejo Pabellyn, Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama

De 7:00 a 7:45 am CalenWamienWo Bahta Jobos - Èrea Paseadora

8:00 am Salida EYenWo - 3KMasc. Bahta Jobos - Èrea Paseadora

8:10 am Salida EYenWo - 3K Fem. Bahta Jobos - Èrea Paseadora

9:00 am
Salida ReleYos Mi[Wo 4 x 1K
�14 a 16 axos �17 a 19 axos

�20 axos \ mis
Bahta Jobos - Èrea Paseadora

11:00 am Premiaciyn Tarima - Paseo Tablado

Regreso 12:00 pm
TransporWaciyn

A La Villa AOGR Salinas
EncXenWro - Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama
EnWrada Principal



Domingo 5 de ma\o
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Salida 6:00 am TransporWaciyn
De La Villa AOGR Salinas

EncXenWro - Sala de espera
³lobb\´ enWrada principal del
Complejo DeporWiYo.

Al Paseo Tablado
Pta. Po]uelo, Gua\ama

6:30 am RegisWro \ CoWejo Pabellyn, Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama

De 6:30 a 7:15 am CalenWamienWo Bahta Jobos - Èrea Paseadora

7:30 am Salida EYenWo - 10KMasc. Bahta Jobos - Èrea Paseadora

7:40 am Salida EYenWo - 10K Fem. Bahta Jobos - Èrea Paseadora

10:00 am
Salida ReleYo Mi[Wo 4 x 1K

�12 \ 13 axos Bahta Jobos - Èrea Paseadora

11:30 am Premiaciyn Tarima - Paseo Tablado

1:00 pm
Salida EYenWo

³Sprint Race´ 100 mts.
Masc. 9 a 11 axos

Bahta Jobos - Èrea Paseadora

1:05 pm
Salida EYenWo

³Sprint Race´ 100 mts.
Fem. 9 a 11 axos

Bahta Jobos - Èrea Paseadora

1:30 pm Premiaciyn Tarima - Paseo Tablado

Regreso 2:00 pm
TransporWaciyn

A La Villa AOGR Salinas
EncXenWro - Paseo Tablado
PWa. Po]Xelo, GXa\ama
EnWrada Principal



Los horarios de las comidas se ajustarin de acuerdo a las competencias,
\ se les estari notificando.
El comedor de La Villa es el ~nico lXgar disponible en el AOGR para comer \ sX
horario regXlar es el sigXienWe:

Ɣ Desa\Xno 7:00 am a 9:00 am
Ɣ AlmXer]o 11:30 am a 2:00 pm
Ɣ Cena 6:00 pm a 8:00 pm

ITINERARIOS DE ENTRENAMIENTO Y TRANSPORTACIÏN
Se esWari comparWiendo horarios de enWrenamienWo \ WransporWaciyn mis adelanWe Xna Ye] se
Wenga Wodos los regisWros confirmados.

MIEMBROS DEL COMITe ORGANIZADOR

Coordinadora General: Sra. Elismari Aldarondo
Tpcnico de daWa: Sr. Ricardo Gon]ile]
Finan]as: Sr. JaYier Garcta
DirecWora Tpcnica \ de oficiales Sra. CrisWina Vi]qXe] Oficial (WA)
AnfiWriyn a Delegaciones: Sra. Aracelis EcheYarrta \ Sr. Ricardo Gon]ile]
ProWocolo \ Ceremonia: Personal de eYenWos MXnicipio de GXa\ama
TransporWe Local: Personal de WransporWe del MXnicipio de GXa\ama
Encargado de SerYicio Mpdico \ manejo de emergencia Personal MXnicipio de GXa\ama

COMISIÏN DE AGUAS ABIERTAS FPN

PresidenWe Prof. IYin RomagXera
SecreWaria: Sra. Aracelis EcheYarrta
Tesorero: Prof. Ricardo Gon]ile]
CAA: Profa. Elismari Aldarondo
Oficiales / EnWrenadores / VolXnWarios
Sra. CrisWina Oficial (WA) Prof. Carlos Colyn Oficial (WA)
Prof. Bernardo OrWt] (TNAA) Sr. Joel MaWos (TNAA)
Sr. JosXe M. Herninde] (TNAA) Sr. Jorge RiYera (TNAA)
Sr. Omar RiYera Colyn Sr. ErnesWo QXiles (TNAA)

CXalqXier dXda o pregXnWa nos pXeden conWacWar al:

● 787-409-6714 SOLAMENTE por la vta deWhatsApp
● Correo electrynico a comisionagXasabierWas@naWacionpr.org

10



11



12


