“Campeonatos de Piscina Corta”

HORARIO:
viernes: 9:00 am (preliminar) / 4:00 pm (final)
sabado: 9:00 am (preliminar) / 4:00 pm (final)

domingo: 12:00 pm (final) Se nadara los eventos finales por tiempo.

Instrucciones Generales:

1. Los entrenadores, atletas y delegados de equipos solo podran bajar al
deck de la piscina por la escalera lateral a mano izquierda.

2. Durante la competencia los entrenadores y atletas permaneceran en
las gradas y solo se permitira bajar a los atletas tres (3) heat o evento de
acuerdo con el programa de competencia.

3. Solo se permitira el uso de la piscina alterna para soltar en los carriles
identificados.

4. No se permite el uso de la piscina de clavados en ningun momento.

5. El desfile de equipos participantes se llevara a cabo el sabado
comenzando a las 3:45 pm. (supliremos gorros de navidad para los
atletas).

6. Se premiaran los eventos por bloques de estilo de todas las categorias.

7. Solicitamos la cooperacion de todos para mantener y dejar el area de
las gradas limpias al finalizar cada dia de competencia.

8. Unavez mas solicitamos la cooperacion de todos los entrenadores y
atletas para que la competencia fluya de la mejor manera para el
beneficio de todos.

e Adjunto asignacioén de calentamiento y crono por dias.



