REGLAS DE INSCRIPCION PARA
FESTIVAL DE RELEVOS Y LARGAS DISTANCIAS

26y 27 de abril de 2025
Complejo Deportivo Félix Cordova Flamboyan
Los Marlins de Manati (LMDM)

Reglas Generales:

Eventos
Elitinerario de eventos por competencia sera publicado en la siguiente
direccion de la pagina web de la FPN http://natacionpr.org

Participantes

Podra participar todo aquel nadador debidamente afiliado a la
Federacion Puertorriquefia de Natacion, equipos o0 nadadores
invitados debidamente avalados por sus respectivas federaciones.

Inscripcion

Corte de edad al 31 de diciembre de 2024

Todos los eventos son finales por tiempo.

No hay limite de nadadores por eventos.

Las reglas que regiran las competencias seran las Reglas
Generales de Natacion de la FPN vigentes y las de la “World
Aquatics”.

E. Cada nadador debera aparecer en la hoja de inscripcion (PDF),
aunque solo vaya a competir en algun relevo u evento individual.
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Para las Inscripciones en Eventos Individuales se requerira:

1. Categoria7-8
a. Tiempo PREPA en 100 FREE para nadar los 200 FREE
b. Tiempo PREPA en 50 BACK para nadar 100 BACKy 50 BREAST
para nadar 100 BREAST

2. Categoria 9-10
a. Tiempo INTERMEDIO en 200 FREE para nadar 400 FREE
b. Tiempo PREPA en 100 BACK para nadar 200 BACKy en 100
BREAST para 200 BREAST


http://natacionpr.org/

3. Categoria11-12
a. Tiempo INTERMEDIO en 200 IM para nadar 400 IM
b. Tiempo INTERMEDIO en 400 FREE para nadar 800 FREE

4. Categorias 13-14,15-16y 17 y Mas
a. Tenertiempo INTERMEDIO en 800 FREE para inscribirlo en
el evento
b. Tenertiempo INTERMEDIO en 1500 FREE para inscribirlo en
el evento
c. Tenertiempo INTERMEDIO en 400 IM para inscribirlo en el
evento
Relevos:
1. Se podra inscribir un maximo de 2 relevos por equipo, pero solo
acumulara puntos un relevo por equipo.

2. Relevos mixtos estaran compuestos por 2 féminasy 2 varones
de la categoria.

Fechas Limite para Inscripciones

Fecha limite para la inscripcion: sabado, 19 de abril a las 7:00 pm al
correo electronico: natacionentries@natacionpr.org, debe enviarse el
file TM junto al PDF de eventos individuales con “Proof of Time” y el
PDF con la composicion de los relevos. No se aceptan posterior a
esta fecha.

Cuota de participacion

e Todo equipo pagara la cuota de inscripcion:
Por Equipo: $30.00 USD
Por Nadador: $5.00 USD

*** Todo nadador inscrito y no sea retirado en la fecha estipulada
tiene que pagar el costo de inscripcion***

Los pagos deben de ser efectuados antes del inicio de la
competencia. Todo cheque debera ser emitido a nombre de la:
Federacion Puertorriquena de Natacion. Cheque devuelto tendra
un cargo de $25.00 délares y deberan ser pagados antes de la
préoxima competencia.
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Puntuacion
La puntuacion para eventos individuales y relevo sera la siguiente: 15,
10,8,5,4,3,2,1.

Premiacion

e Medallas: Para los tres (3) primeros lugares en eventos
individuales y de relevo.

e Trofeos: Para el equipo Campedn, Sub-Campeodny el 3er

Lugar.

Cualquier asunto no contemplado en estas reglas sera resuelto
por el Comité Ejecutivo con la recomendacion del Comité Técnico.



